
KARATE JKA y BIO ENERGIA
CURSO INTERNACIONAL

INFORMACIÓN ADICIONAL

  - AVISO IMPORTANTE: No se permite 
grabar ni sacar fotografías durante las 
clases

 - Enviar el boletín de inscripción 
debidamente cumplimentado junto con el 
resguardo del pago a:

          JKA Spain-Hombu Dojyo
          C/ La Font de Bugaya,16
          03550 San Juan (Alicante)
          o al n° de Fax +34 965 650 790

- El alojamiento proporcionado y recomendado es un albergue situado en 
Plenzia a unos 10 minutos del pabellón. Habrá autobús disponible para 
traslados al pabellón antes y después de cada entrenamiento.

- El programa está sujeto a posibles modificaciones.
- La fiesta con los maestros  el sábado por la noche debe abonarse con 

antelación. Tendrá lugar en El Peñón (Sopelana).

Curso Internacional 

Y. OSAKA  8°dan JKA
Executive Director JKA

Campeón del Mundo de Kata 1975/77/80/83
Campeón de Japón de Kata 1978/79/81/82

Campeón de Japón de Kumite 1976

O. AOKI  7°dan JKA
Chief Instructor JKA Spain

Director de Aoki Bio-Energy & Karate School
Entrenador Nacional F.E.K.

T. NAKA  6°dan JKA
Responsable División Asuntos Generales JKA

Campeón Japón Kumite 1992 
Kuro Obi - Actor

Organiza / Colabora
JKA Spain Hombu Dojyo (JKA / WF)
Aoki Bio - Energy & Karate School

Gimnasio Indarbide Sopelana - Bizkaia
Federación Vasca de Karate

8 - 9 - 10 MAYO 2009

POLIDEPORTIVO DE FADURA 

ALGORTA-GETXO (Bizkaia)



Porciones

información

Horario

• Lugar: POLIDEPORTIVO DE FADURA Avda. de los Chopos s/n                           
Algorta- Getxo (Bizkaia)

• Bio Energía: abierto a cualquier participante
• Exámen JKA supeditado a la cantidad de aspirante, requisito mínimo afiliación a JKA 

Spain 
• Fiesta con maestros 30 €

boletín de inscripción

CURSO INTERNACIONAL DE 
KARATE JKA Y BIO – ENERGÍA

8 - 9 - 10 Mayo 2009

Nombre _______________________________________________

Apellidos _______________________________________________

Dirección ______________________________________________

Población ___________________________ CP ________________

Email _________________________________________________

Edad ____________ Profesión ______________________________

Grado karate _______________________________

Realiza la inscripción para:

- KARATE 90 €

- BIO-ENERGIA KI 40 €

- KARATE + KI 110 €

Las inscripciones que ser realicen después del 15 de Abril 2009 tendrán un 
incremento de 12 €

ALOJAMIENTO EN ALBERGUE PLENTZIA - Precio por persona  para dos noches

- LITERA 48 €

- HAB. 4/6 PERS. 56 €

- HAB. DOBLE 88 €

FIESTA CON MAESTROS                           30 €                



Total   __________________€        Fecha  ________________________

Pago mediante transferencia bancaria


 Caja Madrid

 IBAN ES32 2038 9658 8830 0020 3679

 BIC CAHMESMMXXX

Información
•  Sensei O. Aoki  965 650790 / móvil 606 31 36 34 / aokijka@telefonica.net
• Jeanin Sabah móvil 679 909 379 / cursobilbao@hotmail.com
• Iñigo Arketa móvil 680 414 588 / indarbide@euskalnet.net
• Iñaki González empresa@albia-asesores.net
• Fed.Vasca Karate: fvk.ekf@karateeuskadi.com

Alojamiento
• Albergue de Plentzia C/ Ibiltokia nº 1- Plentzia  (RECOMENDADO - Autobús a pabellón)
• Hotel Uribe Kosta, C/ Erribera 13 (Plentzia
• Hotel Goizalde, C/ Atxabirbil, 60 (Sopelana)
• Más información en:
     http://www.plentzia.org 
	 	 	 http://www.bizkaiacostavasca.com

	 	 	 http://getxo.net	 	

	

Viernes 8 Sábado 9 Domingo 10
Apertura

10:00 - 11:30
OSAKA todos los niveles

10:00 - 11:15
AOKI +45 años

OSAKA + 3er. dan
NAKA 1º y 2º dan

ARKETA I. marrón + azul
GAMITO A. hasta verde
SABAH J. kyus chicas

11:45 - 13:00
NAKA todos los niveles

13:30 Comida
11:30 - 13:00

OSAKA - AOKI - NAKA
todos los niveles

18:00 - 20:30 
Bio Energía

16:00 - 17:45
AOKI todos los niveles

13:00
Exámenes JKA*

18:00 - 19:30
OSAKA  desde 1º. dan
NAKA  hasta c. marrón

21:00
Fiesta con Maestros 
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